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ご 

挨 

拶 
 

 

 

ご
本
人
や
同
居
の
方
で
体
調
に
変
化

が
あ
った
場
合
、
い
つ
で
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。 

 

私
ど
も
の
検
査
は
充
実
し
て
お
り
、

素
早
く
対
応
致
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 

ご
連
絡
先
（６
１
１-

５
５
２
２
） 

 

い
つ
も
「老
人
保
健
施
設
え
ん
」を

ご
利
用
頂
き
厚
く
御
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

年
末
年
始
は
多
く
の
ご
利
用
者
様

に
当
施
設
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
無

事
皆
様
と
共
に
新
年
を
迎
え
る
事
が

出
来
ま
し
た
事
、
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。 

 

 

卯(

う
さ
ぎ)

は
、
そ
の
跳
躍
す
る
姿
か
ら

「飛
躍
」「向
上
」を
象
徴
す
る
も
の
と
親
し

ま
れ
、
挑
戦
す
る
の
に
最
適
な
年
と
言
わ

れ
て
お
り
ま
す
の
で
、
本
年
も
皆
様
に
ご

満
足
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
頑
張
って
参
り

た
い
と
思
い
ま
す
。  

 

今
後
と
も
、
倍
旧
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

えん事務部統括 

佐々木 

 
 

 
 

お食事 

---クリスマス会--- 



 
  



 
 

 

 
 
 

       

           

       

       

       

    

 
 

 
   

 

 

 

 
 

 
 

 

 

       

   

       

       

       

       

       

   

       

       

       

       

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

 
 

 

出発   到着 
12：50  13：40 

大通公園 雪まつり 

2月 

＜ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。＞ 

出発   到着 
12：50  13：40 

スキー場 ジャンプ台巡り       

2月 

3年ぶりに大雪像が作成されます。観光客があふれる
大通公園の雪まつり会場と雪像を見に行きましょう。 

年2回開催の全国うまいもの市が今年も開催されま
す。お買い物を是非お楽しみください。 

 
 

２月 バ ス ド ラ イ ブ 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 

丸井今井 全国うまいもの大会 お買い物       

出発   到着 
12：50  14：40 

2月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 

冬のスキー競技の1つ、スキージャンプの競技場を見
に行きます。迫力満点のジャンプ台をご覧ください。 

 

２ 月 外 食 レ ク リ エ ー シ ョ ン 予 定 

お食事代 ２,７５０円 

出発   到着 
11：00  13：30 

鉄板焼ステーキハウス ケルンアネックス 
目の前で炎をあげてシェフが焼く 
パフォーマンスをご覧になり 
ステーキ料理をお楽しみください。 

2月 
出発   到着 
11：15  13：40 

町のすし家 四季花まる すすきの店 

お食事代 １,８４８円 

＜ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。＞ 

寿司、汁物、蕎麦、茶わん蒸し、 
天ぷら、サラダ、デザートとお得な 
ランチセットをお召し上がりください。 

お食事席の都合上 
3日前までに 

お申し込みください 

お食事席の都合上 
３日前までに 

お申し込みください 

国産牛ヒレステーキコース 

花まるランチ 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 

2月 

昼食付き 

昼食付き 



 

医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 札幌市中央区宮の森1238番地1 

I N F O R M A T I O N 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

テレビ電話について 

テレビ電話サービスを実施しております。遠方にいるご家族
様やご友人の方と、テレビ電話でお顔を見ながら通話をお楽
しみ下さい。詳しくはスタッフまでご確認ください。 

お相手 ご本人様 

テレビ電話 
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