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ご 

挨 

拶 
 

 

い
つ
も
「
老
人
保
健
施
設
え
ん
」
を
ご
利
用
頂
き
厚
く

御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

札
幌
も
過
ご
し
や
す
い
日
が
多
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
が
、
ま
だ
ま
だ
肌
寒
く
感
じ
る
日
も
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

若
葉
の
色
鮮
や
か
な
こ
の
季
節
と
な
り
、 

6
月
の
え

ん
で
は
、
モ
エ
レ
沼
公
園
や
ツ
ツ
ジ
や
バ
ラ
が
見
ご
ろ

の
大
通
り
公
園
、
札
幌
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
や
京
王
プ
ラ
ザ

ホ
テ
ル
で
の
お
食
事
な
ど
初
夏
の
陽
気
を
楽
し
む
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
多
数
企
画
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
マ
ス
ク
の

着
用
の
緩
和
や
外
国
人
観
光
客
の
増
加
な
ど
以
前
の
生

活
へ
と
少
し
づ
つ
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
少
し
で
も
、

体
調
に
不
安
が
あ
る
方
は
ご
遠
慮
な
く
ご
相
談
い
た
だ

け
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
私
ど
も
の
検
査

は
充
実
し
て
お
り
、
素
早
く
対
応
い
た
し
ま
す
。 

 

初
夏
の
風
も
爽
や
か
な
頃
、
心
穏
や
か
に
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。 

 
 

 

体
調
や
検
査
に
つ
い
て 

ご
連
絡
先 

（６
１
１-

５
５
２
２
） 

ま
で 

ご
遠
慮
な
く
ご
相
談
下
さ
い
。 

理事 岩佐 

       

             

       

       

       

      

            

       

             

       

       

       

       

            

       

             

       

       

       

      

            

    
   

 

 

    
   

 

 

      

 
 

 

 
 

 
 

 

 

      

 

      

      
 

       

 
 

        

             

       

       

       

      

            

    
   

 

 

 



 
 

 

 
 
 

       

           

       

       

       

    

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

    
   

    

 

 
 

 
 

 
 

 
 

       

         

       

       

       

     

  
 

 

 

    
   

  

       

         

       

       

       

     

 
 

  
 

 

 

       

             

       

       

       

      

            

  
 

 

 
 

 
 

       

             

       

       

       

      

            

 

 

 

 

  

  

 

 

       
       

             

       

       

       

      

            

    
   

 

 
 

 
 

 
 

      

  

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

出発   到着 
12：50  15：40 
 

6月 

モエレ沼公園      

モエレ沼公園の自然豊かな風景をお楽しみ頂いた後、 
さとらんどの「まきば館」にてアイスやお飲み物を頂きます。 

ご帰宅のバスは、16時以降のバスとなります。 

午前中にお誕生日会が 
ございます。 

 丸井今井物産展 京都老舗まつり      

歴史の街京都の老舗の名店が出店予定。 
お買い物をお楽しみ下さい。 

ご帰宅のバスは、15時以降のバスとなります。 

日 月 火 水 木 金 土 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

出発   到着 
12：45  14：40 
 

 予 定 

 

 

  

お買い物ツアー 予 定 

  

 

＜ご家族様、お身内の方、お知り合いの方も是非ご参加ください。参加費無料です。＞ 

日 月 火 水 木 金 土 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

 

ご帰宅のバスは、15時以降のバスとなります。 

出発   到着 
12：25  15：40 
 

同じ日に屋上BBQが 
ございます。 

6月 

日 月 火 水 木 金 土 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

小樽運河や市内をめぐります。 

小樽市内ドライブ      

6月 

百合が原公園 

ご帰宅のバスは、16時以降のバスとなります。 

リリートレインの沿線で見られる主な花です。 
他にも、木の花や一年草など季節ごとに様々な花が見られます。 

出発   到着 
12：50  14：40 
 



ビーフステーキランチ 

北のめし あきずにて生寿司と天ぷらの 
和食料理をお召し上がりください。 
 
お食事が終わりましたら、 
札幌の中心部、 
札幌駅や北海道大学周辺を 
ドライブします。 

 

  

    
   

       

         

       

       

       

       

       

 

 

       

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

今年もこの季節がやって参りました！ 
毎年みなさまにご好評いただいております、屋上バーベキューを 
今年も開催いたします。 
初夏の日差しを浴びながら、お食事をお楽しみくださいませ！ 
 

毎年恒例！ 

 

6月12日（金）～6月18日（木）の７日間、
利用者様全員に『プレゼント』をお贈りい
たします。 

 

6月のお誕生会は6月1日（木）～6月7日（水）まで開催いた
します。６月がお誕生月の皆様、 
おめでとうございます！ 

６月の行事予定 

 

ＢＢＱ 

6月22日～6月28日 

 

父の日プレゼント 

お誕生日会 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

 
 

出発   到着 
11：00  13：45 

６ 月 外食レク予 定 

6月 

出発   到着 
11：00  13：45 

日 月 火 水 木 金 土 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

日 月 火 水 木 金 土 

        1  2  3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 

お食事席の都合上 
３日前までにお申し込

みください 

お食事席の都合上 
３日前までにお申し

込みください 

お食事代 2800円 

お食事代 2700円 

 
 

札幌パークホテル テラスレストランピアㇾ     

   

生寿司ランチ 

備長炭を使用してじっくりと焼き上げた北海道産牛ロー
ス肉のステーキをご堪能下さい。 
 
お食事が終わりましたら、 
大通公園周辺を走ります。 
大通りの6丁目の 
リュウキュウツヅジやバラが 
見頃です。 

 

 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

6月 

京王プラザホテル札幌     あきず     

   



 

医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 札幌市中央区宮の森1238番地1 

来月のドライブ予定 

I N F O R M A T I O N 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

 

 

 

さくらんぼ狩り 

 

外食レクリエーションについて 
 
 新型コロナウイルスも今年5月8日に第2類相当から第5類へと引き下げられ
ました。以前の生活へと少しづつ戻りつつあります。 
 今後も、感染対策を徹底して行ってまいります。今年も楽しい思い出をおつくり
ください。 
 皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

支笏湖巡り 

小樽市クルーズ まちむら牧場 
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