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い
つ
も
「
老
人
保
健
施
設
え
ん
」
を
ご
利
用
頂
き
厚
く
御

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
朝
晩
は
だ
い
ぶ
過
ご
し
や
す
く
感
じ

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
お
変
わ
り
な
く
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。 

 

 

9
月
に
入
り
、
こ
れ
か
ら
は
一
日
の
寒
暖
差
が
大
き
く

な
り
、
疲
労
感
を
感
じ
て
体
調
を
崩
し
が
ち
に
な
る
時
期
で

す
。
十
分
な
睡
眠
や
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
で
体
調
を
整

え
ま
し
ょ
う
。 

 

8
月
恒
例
の
え
ん
夏
祭
り
を
今
年
も
開
催
致
し
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
演
奏
や
抽
選
会
な
ど
、
ご
参
加
頂
き
ま
し
た
皆
様

は
お
楽
し
み
頂
け
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。
9
月
は
敬
老
会
を

開
催
致
し
ま
す
。
敬
老
会
も
皆
様
の
ご
参
加
を
、
心
よ
り
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

秋
に
近
づ
き
、
過
ご
し
や
す
く
お
出
掛
け
に
は
最
適
な
時

期
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
お
楽
し
み
頂
け
る
ド
ラ
イ
ブ
を
企
画

し
て
お
り
ま
す
の
で
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

 

体
調
に
不
安
が
あ
る
方
、
お
悩
み
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら 

い
つ
で
も
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

   
 

 

理事 岩佐 

 
 

体
調
や
検
査
に
つ
い
て 

ご
連
絡
先 

（６
１
１-

５
５
２
２
） 

ま
で 

ご
遠
慮
な
く
ご
相
談
下
さ
い
。 

ご 

挨 

拶 
 



 
 

 

 
 
 

７ 月 外 食 ド ラ イ ブ の ご 報 告 ７ 月 バ ス ド ラ イ ブ の ご 報 告 



 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

出発   到着 
11：00  15：30 

白老 徳寿ファームレストラン 

9月 

森のレストラン天満にて、ローストポーク付き野菜 
ビュッフェをお召し上がりいただきます。 
 

出発   到着 
10：30  15：40 

恵庭 えこりん村      

9月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

お食事代 1,980円 

お食事席の都合上 外食ドライブは 
全て 7日前までにお申し込み下さい 

白老牛のハンバーグと白老産の鮮魚をのせた白老 
ポロトライスプレートをお召し上がりいただきます。 

お食事代 2,365円 

出発   到着 
10：30  15：30 9月 

余市・仁木 ぶどう狩り 
仁木町 さくらんぼ山観光農園で、ぶどう狩りをお楽しみ 
いただき、ジンギスカンをお召し上がりいただきます。 

お食事代 2,000円 
他の料金は当施設で 
ご負担致します 

ご帰宅のバスは、全て16 時以降のバスです。 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

北広島・江別コース  
 

出発   到着 
12：30  15：40 

小樽 天狗山展望台 
9月 

出発   到着 
12：30  15：40 9月 

ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。 

天狗山展望台で、お飲み物を飲みながら小樽の 
景色をお楽しみいただきます。 

９月 バ ス ド ラ イ ブ 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

ご帰宅のバスは、全て16 時以降のバスです。 

北広島市のエスコンフィールド北海道（日ハム球場） 
まで走行し、江別市のレンガ造り工場跡のエブリ江別で
コーヒー等のお飲み物をお楽しみ頂きます。 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

ご家族様、お身内の方、お知り合いの方もご参加いただけます。 

９月 外 食 ド ラ イ ブ 予 定 



 

医療法人 社団恵和会 老人保健施設えん 札幌市中央区宮の森1238番地1 

I N F O R M A T I O N 

お問い合わせは ℡ 011-611-5522 まで 

 

 これからもご利用者様の声に耳

を傾け寄り添いながら、皆様の

日々の暮らしが明るく、楽しく、

安心してお過ごしいただけますよ

う職員一同努めて参ります。 

 どんなことでも、ご利用者様又、

ご家族様に悩みや不安がございま

したら、ご遠慮なくご相談下さい。

いつでもお待ちしております。 

たなか 

 主任 田中 
    趣味：水泳 

皆様の笑顔と楽しいお時間の 
ため、誠心誠意尽くさせて頂き 
ます。宜しくお願いします。 

紅葉を巡るバスドライブを実施致
します。 

紅葉バスドライブ 

１０月のバスドライブ予定 

秋の果物 

秋が旬のりんごなどをお買い物 
するドライブを実施致します。 
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