
 ご本人様が、安心してお過ごしいただけるよう、退院・退所

期限を設けておりません。また、お身体の状態に変化がありま

しても、当法人内の併設施設や病院に移動することも可能です。 
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  お問い合わせ先：011-611-2211（代表） 

医療法人社団恵和会  宮の森病院 ／ 介護療養型老人保健施設 宮の森 



宮の森病院 院長 

木山 善雄 

 清々しい初夏を迎え、木々の緑も日増しに深くなってまいりまし

た。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 いよいよ夏本番となり、北海道では色鮮やかな草花が町並みを美

しくいろどり、七夕や花火大会等の夏のイベントも本格的に始まり

ます。 

 当院では夏の思い出として7月の札幌の風景を楽しんでいただけ

ますようバスドライブを企画しております。 

 初夏を迎え暖かい日も続いておりますが、雨も多い季節となりま

すので、体調管理に気をつけてご自愛ください。 

５月行事のご報告 

5月の母の日に合わせ、女性の患者様に

日頃の感謝の気持ちを込めまして、カー

ネーションを贈らせていただきました。 

これからも楽しい時間を一緒に過ごしま

しょう。 



5月バスドライブのご報告 レクリエーション予定 

ダンスステージ  
  

【日程・場所】    

 8日、22日（水）  老健3Ｆラウンジ  

 9日、23日（木）  病院2Ｆラウンジ    

 

１４：3０ ～  

【日程・場所】    １４：００～１４：４５ 

    3日、17日（金）  ２F中央ラウンジ  

  10日、31日（金）  老健３Ｆラウンジ  

音楽リハビリ 

元気いっぱいのダン

スや懐かしい音楽に

合わせて身体を動か

しましょう！音楽で笑

顔に、笑顔で健康を

目指しましょう！ 

 



５ページ 
６ページ 

全てのレクリエーションで 

出発時間 １３：３０   

到着時間 １４：２０ 

出発時間 １０：３０   

到着時間 １１：２０ 

午前 ： 

午後 ： 

時計台方面 

感染防止対策を実施、徹底致しております。 

街中にたたずむ札幌市のシン

ボル「時計台」は日本最古の

塔時計のひとつ。時計台を中

心に札幌の観光名所を巡りま

す。 

1日 （水） AＭ 4病棟 

2日 （木） AＭ 1病棟 

6日 （月） PＭ 5病棟 

7日 （火） PＭ 2病棟 

13日 （月） PＭ ６病棟 

15日 （水） AＭ ３病棟 〇印の辺りをドライブいたします。 

記念の思い出と楽しいひと時をお過ごしください。 

７月バスドライブ予定 
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旭山記念公園は、札幌市に位置す

る自然豊かで開放的な公園で、1970

年に札幌市創建100周年を記念して

開園されました。自然に触れながら

多くの人に親しまれる憩いの場となっ

ている旭山記念公園を巡ります。 
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５ページ 
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全てのレクリエーションで 

出発時間 １３：３０   

到着時間 １４：２０ 

出発時間 １０：３０   

到着時間 １１：２０ 

午前 ： 

午後 ： 

中島公園方面 

感染防止対策を実施、徹底致しております。 

札幌の中心部にありながら自

然豊かな中島公園はまさに都

会のオアシス。四季折々さまざ

まな景色を楽しめます。歴史

が長い中島公園付近をお楽し

み下さい。 

16日 （木） AＭ 5病棟 

21日 （火） PＭ 4病棟 

27日 （月） PＭ 1病棟 

28日 （火） PＭ 3病棟 

29日 （水） ＡＭ 2病棟 

30日 （木） AＭ 6病棟 
〇印の辺りをドライブいたします。 

記念の思い出と楽しいひと時をお過ごしください。 

７月バスドライブ予定 
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旭山記念公園は、札幌市に位置す

る自然豊かで開放的な公園で、1970

年に札幌市創建100周年を記念して

開園されました。自然に触れながら

多くの人に親しまれる憩いの場となっ

ている旭山記念公園を巡ります。 
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  施 設 の 特 徴 

５．お食事を 
  楽しんでいただくために 

６．お身体の維持のために 

７．研修センターの充実 ８．豊富なレクリエーション 

院内直営調理のため、お

一人お一人に合わせたき

め細かな対応ができます。

ご入院患者様の味覚に合

わせるため、 

若干の調整時間をいただ

いております。 

お一人お一人のお身体の

状態に合わせて検討され

た「リハビリ計画」に基づ

き、定期的なリハビリを行

い、お身体の状態を維持

していきます。 

安心・安全をご提供する

ため、職員の研修を定

期的に行っております。 

四季折々、七夕、クリ

スマス、年末年始、敬

老会、お誕生日会な

ど、様々な行事ごとの

レクリエーション、演

奏会、バスドライブな

どを行っております。 

１．長期的に 
         ご療養いただけます 

２．広々とした 
         明るいお部屋です 

３．身体拘束は 
       いたしておりません 

ご安心して療養生活を送っていただけるよう

に、退院・退所期限を設けておりません。 

現在、通所をご利用の方が入所のショートス

テイを使ってみたいなど、併設施設のご利用

の相談も可能です。 

６人部屋を４人部屋に改

修したことにより、通常の

病室よりも 

ゆったりとお過ごしいただ

けます。 

お一人お一人の尊厳

を大切に、身体拘束

【抑制】をしない日常

生活を提供しておりま

す。 

全病棟ジェミニックを

使用し、週３回入浴

いたします。 

病室から特浴室まで、

電動昇降トロリーで

お連れいたしますの

で、患者様の身体負

担はありません。 

４．お風呂で(週3回) 
  リラックスできます 


